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第十一章 德育措施    

 

1. 对学生进行德育的途径主要有各科教学、社会实践活动、团队活动、校园文化、班主任

工作 

2. 德育的方法主要有说服教育法、榜样示范法、实际锻炼法、陶冶教育法、自我教育法、

品德评价法 

3. 榜样示范法是指运用别人高尚的思想、良好的行为、优秀的品德来影响教育学生的一种

方法。 

4. 实际锻炼法是指在德育过程中根据一定的要求组织学生参加一定的实践活动；在实践中

经过反复练习以形成良好的思想品德和行为习惯的方法。 

5. 运用实际锻炼法让学生参加的实际活动主要有以下几种：学习活动、社会活动、劳动活

动。 

6. 陶冶教育的方式主要有以下几种：教师的熏陶、环境的陶冶、艺术的熏陶。 

7. 陶冶教育法是指通过创设有教育意义的情景；组织有教育意义的活动，从而潜移默化地

影响学生，使学生形成良好的思想行为的方法。 

8. 自我教育的方式主要有自我评价法、自我学习法、自我锻炼法。 

9. 说服教育法——指在教育过程中通过摆事实、讲道理以提高学生思想道德认识和道德水

平，形成良好道德品质的一种教育方法。 

10. 榜样示范法——指运用别人高尚的思想、良好的行为、优秀的品德来影响教育学生的一

种方法。 

11. 实际锻炼法——指在德育过程中根据一定的要求织学生参加一定的实践活动，在实践中

经过反复练习以形成良好的思想品德和行为习惯的方法。 

12. 陶冶教育——指通过创设有教育意义的情景，组织有教育意义的活动，从而潜移默化地

影响学生，使学生形成良好的思想行为的方法。 

13. 自我教育法——指为了让学生形成良好的思想品德，指导学生进行自我评价、自我锻炼、

自我提高的方法。 

14. 品德评价——根据一定社会的道德评价标准对正在形成或已经形成的思想品德进行肯

定或否定的评价，从而督促学生扬长避短，不断进步的方法。 

15. 学习活动是思想品德教育工作方法中实际锻炼的一种具体形式。 

16. 表扬是品德评价的一种具体形式。 

17. 学生看文学艺术作品是在接受陶冶教育。 

18. 教师在德育中怎样运用说服教育法？ 

① 以事实为说服的依据； 

② 以情感为说服的基础； 

③ 以防患于未然为说服的目的。 

此外，说服还要注意说服内容的知识性、趣味性、把握好说服的时机，掌握好说服的技能、

技巧，以便提高说服的效果。 

19. 应用榜样法应当注意什么问题？ 

① 要为学生选择好榜样。 

② 引导学生学习榜样人物的精神实质。 

③ 引导学生“学英雄、见行动”。 

20. 在德育中怎样运用陶冶法和自我教育法？ 
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① 要充分利用环境中的有利因素对学生进行教育。 

② 要为学生创设良好的教育环境。 

21. 学校对学生进行德育的主要途径有哪些？ 

① 教学； 

② 社会实践活动； 

③ 课外校外活动； 

④ 共青团、少先队组织的活动； 

⑤ 校会、班会、周会、晨会、时事政策学习； 

⑥ 班主任工作。 

22. 中小学常用的德育方法是什么？ 

① 说服教育法； 

② 榜样示范法； 

③ 实际锻炼法； 

④ 陶冶教育法； 

⑤ 指导自我教育法； 

⑥ 品德评价法。 

23. 选择德育方法有哪些主要依据？ 

① 依据德育目标； 

② 依据德育内容； 

③ 一句德语对象的年龄特点和个性差异。 

24.实例判断分析 

①前苏联教育家马卡连柯在《教育诗》中有这样一个故事：彼得连柯迟到了，马卡连柯没有

直接批评他，而是对其队长说：“你们队里有迟到的人。”队长说：“是的，以后不会有了。”

第二次，彼得连柯又迟到了。马卡连柯指责了全分队，全分队保证以后不会有这样的事了。

后来全分队教育了彼得连柯，以后也就没有迟到现象了。 

②我国广大优秀教育工作者在德育工作中总结出一条经验：“动之以情，晓之以理，导之以

行，持之以恒。”这一经验反映了什么样的德育规律？ 

③学生王林因不守纪律，又一次被带进办公室，当即受到办主任的训斥：“你又违反纪律了？

我跟你说了多少次？你的脸皮实在太厚！你把家长请来，当面说清楚，你到底准备怎么办?

不然，从明天起，你就不要来读书了。”学生低着头离开了办公室。 

④一次班会时，万老师发现教师地上丢着三团纸屑，当时还有三位同学尚未走进教室。万老

师指着地上的纸屑对大家说：“这儿摆着三团纸屑，你们都没有拾起来，现在看看后面三位

同学怎么做。”全班同学都瞪大眼睛在看，第一个同学看也不看就冲进教室。第二个同学看

了一眼，无动于衷地来到座位前。第三个同学出现在门口，看到了纸屑，就弯下腰拾了起来。

同学们对此报以热烈的掌声，这时，万老师表扬了这个拾纸屑的同学。从此，教室的地上再

也看不到纸屑了。 

⑤我国古代教育家颜之推指出：“人在少年，神情未定，所与美狎，熏渍陶染，言笑举动，

无心于学，潜移默化，自然似心„„是以与善人居，如入芝兰之室，久而自芳也；与恶人居，

如入鲍鱼之肆，久而自臭也。” 

⑥有位班主任在进行卫生教育时，把一位学生叫到讲台前，指着他的耳朵对大家说：“你们

看，他的耳朵好脏呀！你们可不能像他啊！”以后，这个学生一见到班主任就心情紧张，甚

至怕得也课也听不下去，这样，成绩就每况愈下。 

实例判断分析解析： 

①马卡连柯没有批评彼得连柯本人，而是通过全分队来教育他，这表明，马卡连柯注重教育
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集体、培养集体，善于发挥集体的教育作用，使两次迟到的彼得连柯在集体中通过集体接受

教育，达到改正错误的目的，同时也教育了分队中的其他成员。这件事说明马卡连柯的做法

符合集体教育与个别教育相结合的原则。 

②这一经验反映了德育过程中知、情、意、行诸因素和谐统一发展的规律。“动之以情”，即

激发学生的道德情感；“晓之以理”，即提高学生的思想道德认识；“导之以行”，即指导学生

形成道德行为习惯；“持之以恒”，即磨练学生的道德意志。德育过程是知、情、意、行矛盾

统一的过程。“动之以情，晓之以理，导之以行，持之以恒”是对这一道德规律的形象概括。 

③该班主任在处理王林不守纪律这件事上，采取一味指责，谩骂的方法，却没有爱护、尊重、

信任学生，从而伤害了学生的自尊心，严重违背了尊重理解与严格要求相结合的德育规则。 

④在处理捡纸这件事上，万老师遵循了集体教育与个别教育相结合的原则。当万老师发现地

上的纸屑并有三位同学尚未走进教室时，他让全班同学都来注意这件事。无疑，三位同学的

表现，给大家留下了深刻的印象，也受到了教育，因此，“同学们对此报以热烈的掌声。”这

时，万老师又及时表扬了那位捡纸屑的同学，从而教育了全班。所以，“教室的地上再也看

不到纸屑了。”另外，老师只是表扬那位捡纸屑的同学， 

而没有批评前面两位同学，实际上，这里的表扬和同学们的掌声已使那两位同学受到教育，

万老师的这种坚持以表扬为主的教育方式也符合疏导为主与纪律约束相结合原则的要求。 

⑤颜之推的这段话说明，儿童和少年行为的目的性、自觉性和独立性都尚不成熟，易受环境

的影响。同时，也说明了德育中陶冶教育的重要性，指出对青少年的教育善于运用陶冶教育

法，创设和利用各种积极的情感和环境因素，对青少年进行潜移默化、耳濡目染的熏陶、感

化；同时应注意使学生避免各种不良因素的影响。 

⑥这位老师的做法违背了尊重理解与严格要求相结合的德育原则。这位老师把学生叫到讲堂

前，当着全班同学的面批评、指责、挖苦，严重损害了学生的自尊心，产生了使学生心情紧

张以至上课听不进去、成绩下降的严重后果。 

 


